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COMUNICADO

N.° 03/2020

18/03/2020 | 13:00

Atendendo a evolugdo da situagdo de pandemia causada pela doenga COVID-19 e a respetiva evolugéo
epidemiologica em Portugal, que segundo as Autoridades de Saude nacionais, em comunicado do dia 14 de margo,
entra agora “numa fase de crescimento exponencial da epidemia” e que requer assim a mobilizagdo, 0 empenho e
a responsabilidade de todos os cidadaos, atendendo também a declaracdo de situacdo de Alerta em vigor no
Municipio de Arruda dos Vinhos e a ativagdo do respetivo Plano Municipal de Emergéncia de Protegéo Civil, pelo
Presidente da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos, ouvida a Comiss&o Municipal de Prote¢do Civil (CMPC)
determinam-se com efeitos imediatos, a implementacdo de medidas adicionais para salvaguarda da sadde publica,

mantendo-se em vigor as medidas anteriormente decretadas:
Assim se decretam as seguintes medidas adicionais:

1 — Encerramento imediato de todos os cemitérios, apenas se permitindo a sua abertura para a realizagao de

funerais, mantendo-se as restrigdes quanto ao nimero de 10 participantes e devendo a urna permanecer fechada.

2 — Determinacdo de reducdo de horarios de funcionamento ao publico, repartidos, das superficies comerciais
(Intermarché, Lidl, Pingo Doce e Continente), a observar entre as 10h00 e as 13h00, e entre as 15h30 e as 20h00,
mantendo-se as restrigdes de controlo de acessos ao publico, permanecendo no maximo 30 Pessoas no interior

das superficies comerciais de cada vez.

3 — Recomendacédo as superficies comerciais (Intermarché, Lidl, Pingo Doce e Continente), para limitagdo do

numero de artigos e bens adquiridos por cada cliente, de modo a evitar o agambarcamento.

4 - Recomendagdo as superficies comerciais para que os seus colaboradores utilizem luvas e méascaras na
prestagéo do seu trabalho, reforcem as medidas de higienizagao dos diferentes espacos e equipamentos das lojas,

e se promova a venda de legumes e frutas através de sacos individualizados e fechados e ndo a granel.

5 — Determinagdo do encerramento ao publico de salas comuns (espera) de estabelecimentos de prestacéo de

servicos, nomeadamente Advogados, Notarios, Solicitadores, Contabilistas, Lavandarias, Agéncias de viagens,
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Agéncias Funerarias etc., devendo privilegiar-se o contacto com os respetivos Clientes via telefone, e-mail, ou
fazendo atendimento programado, em situagbes de urgéncia, sem possibilidade de permitir concentragédo de

Pessoas em espagos interiores, garantindo o distanciamento social recomendado pelas Autoridades de Saude.

6 — Determinagao para que o Comércio de bens ndo essenciais, nomeadamente oftalmologia/optometria, comércio
de roupas e vestuario, drogarias, caso ndo tenham ainda encerrado voluntariamente, fagam atendimento a porta
nao permitindo entrada e concentragdo de Pessoas no interior, € mesmo no exterior, garantir o distanciamento

social preconizado pelas Autoridades de Salde.

7 - Determinag&o para que os Servigos de Correio Postal (CTT) apenas permitam no maximo entrada de trés
Clientes de cada vez no interior das instalagdes, garantindo o distanciamento social quer no interior, quer no

exterior das suas instalagdes, e reforcando as medidas de higieniza¢do de espagos comuns.

8 — Determinar que as Instituicbes de Crédito e Postos de Abastecimento de Combustivel apliquem as regras de
distanciamento social e o reforco da higienizagdo de espagos comuns de acordo com as orientacdes das

Autoridades de Saude.

9 — Recomendacao para que os estabelecimentos de restauragéo, sempre que possivel, optem pelo servigo de fake
away ou entrega ao domicilio (observando as recomendagdes das Autoridades de Saude) na higienizagdo de

sacos, recipientes e colocando os artigos a porta dos Clientes, ndo entrando dentro das habitagdes.

10 — Recomendacdes genéricas de comportamento, no ato de compras em supermercado, sempre que possivel
feito apenas por uma Pessoa, evitando deslocacdes em familia, com criancas ou em grupo, sendo que por
solidariedade realizar as compras com agilidade e rapidez, comprando apenas os produtos necessarios, e

garantindo as medidas de distanciamento social nas filas, etc.

Nesta fase em que nos encontramos é essencial que se faga um grande esforco para permanéncia em habitagéo,

reduzindo ao minimo indispensavel as saidas de casa e as deslocagdes.
A promog&o da saude, a prevengado da doenga e a protecao civil comega em todos e cada um de nos!
Arruda dos Vinhos, 18 de margo de 2020 Preside;tjyda Céamara Municipal
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André Fil@e dos Santos Matos Rijo
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